
⼦どもが伸びる
部屋づくりと学習道具

+スケジュール管理
 ワークショップ



親がやること

環境づくり(部屋・学習道具)

スケジュール管理

⼦どもの⼼⾝を整える



親が⾒守ることで⼦どもが 

 安⼼して集中できる 

本や図鑑などは⾝近な場所に

ポスターを壁に貼る

リビング学習



リビング学習の注意点

粗探しはNG、温かく⾒守る 

学習道具を⽚づける場所を⽤意する



ひとり部屋

ベストなタイミングは「思春期ごろ」

周りを気にせず集中しやすい 

学習机とベッドは離す

勉強しているかどうか気にかけること



アナログ時計と模擬時計

ホワイトボード

勉強している⼦どものりりしい写真

勉強のスイッチが⼊る魔法のアイテム



筆ばこ

消しゴム

学習道具①
レイメイ藤井�

ペンケース�

トップライナー�

ポケット付�FSB108B

コクヨ�ペンケース

�C2�F-VBF122-1

プラス�

ダブルエアイン

サクラクレパス�

ラビット�

フォームイレーザーダブル60

サクラクレパス�

アーチ100



学習道具②

シャーペン

コンパス

定規・分度器

パイロット

ドクターグリップ

コクヨ

鉛筆シャープ

三菱鉛筆�

クルトガ

ぺんてる�

グラフギア

B

0.7mm

ソニック

コンパス

クツワ�

STAD�コンパス



学習道具③

タイマー

ポスター

カード

YAZAWA

光るデジタルタイマー時計付き

� 「光」「⾳」「光と⾳」から選べる

でる順 

⼩学校まるごと 

暗記ポスターブック�

三訂版�

(中学⼊試でる順)

でる順�

⼩学校まるごと

�暗記カード�

改訂版�

(中学⼊試�でる順)



学校の⽤意と塾の⽤意は

⼦ども⾃⾝でできている？



スケジュール管理

ホワイトボードで⼀週間のスケジュール

を作成する



親のちょっとした⼯夫とサポートで

⼦どものヤル気をアップできる！


